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SEXO 
 

En primavera, macho adulto con cabeza gris; gar-
ganta blanca; pecho con tinte rosado; iris amarillo 
marrón; pequeñas coberteras con centro gris. Hem-
bra (principalmente de 2º año) con cabeza sin gris; 
garganta blanquecina; pecho sin tinte rosado; iris 
grisáceo; pequeñas coberteras con centro marrón. 
Hembra adulta similar al macho de 2º año con ca-
beza marrón teñida de gris; garganta blanquecina; 
iris pardo; pecho crema ante o con ligero tinte rosa-
do; pequeñas coberteras del ala con centro gris ma-
rrón. (CUIDADO: existiendo muchos ejemplares in-
termedios, esta especie se puede sexar con seguri-
dad sólo en los casos extremos).  
En otoño sexos muy similares, siendo su datación 
muy difícil y solo posible en algunos machos extre-
mos con gris en la base de las plumas del píleo; tinte 
rosado en el pecho; iris naranja marrón; pequeñas 
coberteras con centro gris. Los ejemplares con otra 
apariencia pueden ser indistintamente macho o 
hembra.  Los juveniles y aves de 1º año no se pue-
den sexar utilizando el diseño del plumaje.  

IDENTIFICACIÓN 
 

13-15 cm. Dorso de tonos pardos y partes inferiores 
claras, más blancas en la garganta; coberteras del 
ala, terciarias y secundarias con reborde pardo-
rojizo; cola parda, con las plumas externas en parte 
blancas; patas y pico pardo claro. Macho nupcial 
con cabeza grisácea; macho no nupcial, hembra y 
juveniles con cabeza parda. Ala 66-77 mm. 

Curruca zarcera. Primavera. Adulto. Macho (26-IV). 

Curruca zarce-
ra. Diseño de la 
cabeza, cola y 
dorso. 

ESPECIES SIMILARES 
 

Podría haber confusión con la curruca tomillera, de 
igual diseño alar pero de tamaño menor (12-13 cm.; 
ala 53-57 mm.).  

Curruca tomillera. 
Hembra. 
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Curruca zarce-
ra.  Determina-
ción del sexo. 
Diseño de la 
cabeza y color 
del iris:  
arriba macho; 
abajo hembra. 

Curruca zarcera. Determinación del sexo. Diseño del 
pecho: izquierda macho; derecha hembra. 

Curruca zarce-
ra.  Determina-
ción del sexo. 
Diseño de las 
pequeñas co-
berteras:  
arriba macho; 
abajo hembra. 

EDAD 
 

Pueden reconocerse hasta 4 tipos de edad: 
Juvenil con plumaje nuevo; iris grisáceo (carácter útil 
para datar la edad durante todo el otoño).  
1º año otoño con límite de muda en el ala entre  las gran-
des coberteras mudadas, con borde ocre oscuro, y las 
juveniles retenidas con borde ante claro (CUIDADO: no 
hay límite de muda si todas las grandes coberteras se han 
cambiado o todas están sin mudar); si las plumas exter-
nas de la cola permanecen sin mudar, entonces son pun-
tiagudas y con la más externa con tinte marrón y con mal 
definidos borde blanco; iris marrón gris oscuro.  
2º año primavera con coberteras primarias sin mudar, 
que están muy desgastadas y decoloradas; a veces con 
grandes coberteras juveniles retenidas, muy desgasta-
das y decoloradas (CUIDADO: hay adultos también con 
límite de muda en grandes coberteras); plumas de vuelo 
no mudadas desgastadas y decoloradas, sin brillo; si hay 
plumas de la cola retenidas, entonces muy desgastadas 
(CUIDADO: los caracteres descritos no siempre son posi-
bles de apreciar. Algunos ejemplares tienen una muda 
prenupcial completa siendo indistinguibles de los adul-
tos). 
Adulto en otoño con muda postnupcial completa sin 
límites de muda  o, si está suspendida, con contraste en 
las plumas de vuelo (principalmente en secundarias) entre 
plumas cambiadas nuevas y retenidas desgastadas y 
marrones; pluma más externa de la cola redondeada y 
habitualmente con blanco puro o con punta más clara. En 
primavera con plumas del ala moderadamente nuevas. 

Curruca zarce-
ra.  Determina-
ción de la 
edad. Color 
del  iris: arriba 
adulto; centro 
1º año; abajo 
juvenil. 
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C u r r u c a 
z a r c e r a . 
Extensión 
de la muda 
p o s t j u v e 
nil.  

Curruca zarce-
ra.  Determina-
ción de la 
edad. Diseño 
de la pluma 
externa de la 
cola: izquierda 
adulto hembra; 
derecha 1º 
año. 

Curruca zarcera. Otoño. Determinación de la edad. 
Límite de muda en grandes coberteras: arriba adulto; 
abajo 1º año. 

Curruca zarcera. Primavera. Adulto. Hembra (23-IV). 

MUDA 
 

Muda postnupcial completa, que suele  estar termi-
nada en septiembre. CUIDADO: algunos ejemplares 
detienen la muda antes de la migración para comple-
tarla en sus áreas de invernada por lo que presentan 
plumas de vuelo nuevas y viejas en migración. Muda 
postjuvenil parcial que incluye plumas corporales, 
pequeñas y medianas coberteras, algunas internas o 
todas las grandes coberteras y a veces terciarias y 
algunas plumas de la cola; suele estar terminada en 
septiembre. Ambas clases de edad tienen una muda 
prenupcial muy variable en extensión que incluye 
ninguna, alguna o todas las coberteras del ala y nin-
guna, alguna o la mayor parte de las plumas de vue-
lo y de la cola. 

Curruca zarcera. Primavera. 2º año. Macho (04-IV). 

FENOLOGÍA 

I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

            

Estival   Residente 
Invernante    En paso 
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Curruca zarcera. Primavera. Juvenil (15-VI). 

Curruca zar-
cera. Primave-
ra. Diseño de 
la cabeza y 
color del iris:  
arriba 2º año 
macho (04-
IV); centro 2º 
año hembra 
(28-IV); abajo 
juvenil (15-VI). 

Curruca zarcera. Primavera. 2º año. Hembra (28-IV). 

Curruca zar-
cera. Prima-
vera. Adulto. 
Diseño de la 
cabeza y color 
del iris:  
arriba macho 
(26-IV);  
abajo hembra 
(23-IV). 

Curruca zarcera. Primavera. Adulto. Diseño del píleo: 
izquierda macho (26-IV); derecha hembra (23-IV). 

Curruca zarcera. Pri-
mavera. Diseño del 
píleo:  arriba izquierda 
2º año macho (04-IV); 
arriba derecha 2º año 
hembra (28-IV); iz-
quierda juvenil (15-VI). 
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Curruca zarcera. Primavera. Adulto. Diseño de la 
base de las plumas del píleo: izquierda macho (26-
IV); derecha hembra (23-IV). 

Curruca zarcera. Pri-
mavera. Diseño de la 
base de las plumas del 
píleo:  arriba izquierda 
2º año macho (04-IV); 
arriba derecha 2º año 
hembra (28-IV); iz-
quierda juvenil (15-VI). 

Curruca zarcera. Pri-
mavera. Diseño del 
pecho:  arriba izquier-
da 2º año macho (04-
IV); arriba derecha 2º 
año hembra (28-IV); 
izquierda juvenil  
(15-VI). 

Curruca zarcera. Primavera. Adulto. Diseño del pe-
cho: izquierda macho (26-IV); derecha hembra  
(23-IV). 

Curruca zar-
cera. Prima-
vera. Adulto. 
Diseño de las 
p e q u e ñ a s 
cobe r teras : 
arriba macho 
(26-IV);  
abajo hembra 
(23-IV). 

Curruca zarce-
ra. Primavera. 
Diseño de las 
pequeñas co-
berteras:  arri-
ba 2º año ma-
cho (04-IV); 
centro 2º año 
hembra (28-
IV); abajo juve-
nil (15-VI). 
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Curruca zarcera. Primavera. Adulto. Diseño y des-
gaste de la cola: izquierda macho (26-IV); derecha 
hembra (23-IV). 

Curruca zarcera. Pri-
mavera. Diseño y des-
gaste de la cola:  arri-
ba izquierda 2º año 
macho (04-IV); arriba 
derecha 2º año hem-
bra (28-IV); izquierda 
juvenil (15-VI). 

Curruca zarcera. Prima-
vera. Diseño del dorso:  
arriba izquierda 2º año 
macho (04-IV); arriba 
derecha 2º año hembra 
(28-IV); izquierda juvenil 
(15-VI). 
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Curruca zarcera. Primavera. 2º año. Hembra: diseño 
del ala (28-IV). 

Curruca zarcera. Primavera. 2º año. Macho: diseño 
del ala (04-IV). 

Curruca zarcera. Primavera. Adulto. Hembra: diseño 
del ala (23-IV). 

Curruca zarcera. Primavera. Adulto. Macho: diseño 
del ala (26-IV). 

Curruca zarcera. Primavera. Juvenil: diseño del ala 
(15-VI). 

Curruca zarcera. Primavera. Adulto. Diseño del dor-
so: izquierda macho (26-IV); derecha hembra  
(23-IV). 
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C u r r u c a 
z a r c e r a . 
Otoño. Dise-
ño de la 
cabeza y 
color del iris: 
arriba adulto 
macho (16-
IX); centro 
adulto hem-
bra (31-VIII); 
abajo 1º año 
(05-VIII). 

Curruca zarcera. Otoño. 1º año (05-VIII). 

Curruca zarcera. Oto-
ño. Diseño del pecho: 
arriba izquierda adulto 
macho (31-VIII); arriba 
derecha adulto hembra 
(31-VIII); izquierda 1º 
año (05-VIII). 

Curruca zarcera. Otoño. Adulto. Macho (31-VIII). 

Curruca zarcera. Otoño. Adulto. Hembra (31-VIII). 
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Curruca zarcera. 
Otoño. Diseño de la 
pluma externa de la 
cola: arriba izquier-
da adulto macho 
(16-IX); arriba dere-
cha adulto hembra 
(31-VIII); izquierda  
1º año (05-VIII). 

Curruca zarcera. Oto-
ño. Diseño del píleo: 
arriba izquierda adulto 
macho (31-VIII); arriba 
derecha adulto hem-
bra (31-VIII); izquierda 
1º año (05-VIII). 

C u r r u c a 
z a r c e r a . 
Otoño. Dise-
ño de las 
p e q u e ñ a s 
coberteras: 
arriba adulto 
macho (16-
IX); centro 
adulto hem-
bra (31-VIII); 
abajo 1º año 
(05-VIII). 

Curruca zarcera. 
Otoño. Diseño 
de la base de las 
plumas del píleo: 
arriba adulto 
macho (16-IX); 
centro adulto 
hembra (31-VIII); 
abajo 1º año (05
-VIII). 
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Curruca zarcera. 
Otoño. Diseño del 
dorso: arriba iz-
quierda adulto 
macho (31-VIII); 
arriba derecha 
adulto hembra (31
-VIII); izquierda 1º 
año (05-VIII). 

Curruca zarcera. Otoño. 1º año: diseño del ala  
(05-VIII). 

Curruca zarcera. Otoño. Adulto con muda suspendi-
da. Hembra: diseño del ala (31-VIII). 

Curruca zarcera. Otoño. Adulto con muda suspendi-
da. Macho: diseño del ala (31-VIII). 

Curruca zarcera. Otoño. Adulto con muda completa-
da. Macho: diseño del ala (31-VIII). 


