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ESPECIES SIMILARES 
El aspecto oscuro, cola larga y garganta vinosa mo-
teada de blanco hacen inconfundible a esta especie. 

SEXO 
 

Macho con cabeza y dorso gris pizarra oscuro; par-
tes inferiores rosa pardo intenso; mentón y garganta 
rojo vinoso con puntos blancos bien marcados. Hem-
bra con cabeza y dorso pardo gris; partes inferiores 
ante rosado; mentón y garganta rojo claro con pun-
tos blancos pequeños y poco marcados (CUIDADO: 
a veces las diferencias son muy ligeras y difíciles de 
determinar sin una comparación directa). Los juveni-
les no se pueden sexar utilizando el diseño del plu-
maje.  

Curruca rabilarga. Primavera. Adulto. Macho (05-IV). 

IDENTIFICACIÓN 
 

13-14 cm, ala entre 48-56 mm. Dorso de color gris 
oscuro; partes inferiores vinosas; cola larga, con 
plumas externas con borde blanco; alas pardo oscu-
ro; patas pardo amarillentas; anillo ocular de color 
rojo; garganta vinosa, con moteado blanco. Los juve-
niles tienen el dorso pardo y partes inferiores pardo-
rojizo. 

Curruca rabilarga. 
Diseño de cabeza y 
dorso. 

Curruca rabilarga. 
Determinación del 
sexo. Diseño de 
cabeza: arriba 
macho;  abajo 
hembra. 

Curruca rabilarga. Determinación del sexo. Diseño 
del dorso: izquierda macho; derecha hembra. 
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MUDA 
 

Muda postnupcial completa, habitualmente termina-
da en septiembre. La muda postjuvenil es parcial e 
incluye plumas corporales, pequeñas y medianas 
coberteras, la mayor parte o todas grandes coberte-
ras, álula, terciarias y parte de la cola algunos ejem-
plares que pueden mudar varias secundarias inter-
nas, alguna primaria externa y toda la cola; suele 
estar terminada en octubre. Ambos tipos de edad 
tienen, pero no siempre, una muda prenupcial que 
incluye plumas corporales y algunas terciarias y plu-
mas de la cola. 

EDAD 
 

Pueden reconocerse 3 tipos de edad: 
Juvenil con plumaje nuevo; tonos apagados, sin 
tinte rojizo en las partes inferiores ni en la garganta; 
iris oliva-marrón. 
1º año otoño/2º año primavera con límite de muda 
en el ala entre las plumas mudadas más oscuras y 
las juveniles marrones conservadas; las nunca mu-
dadas coberteras primarias juveniles marrones con 
borde ante-marrón. 
Adulto con las plumas del ala de la misma genera-
ción; coberteras primarias grises con borde marrón-
gris; iris de color rojizo. 
CUIDADO: en primavera, después de la muda pre-
nupcial, ambos tipos de edad pueden mostrar límite 
de muda en el ala o cola. 

Curruca rabilarga. Determinación del sexo. Diseño 
del pecho: izquierda macho; derecha hembra. 

Curruca rabilar-
ga. Determina-
ción de la edad. 
Diseño de ca-
beza y color del 
iris: arriba adul-
to hembra; aba-
jo juvenil. 

Curruca rabilarga. Determinación de la edad. Diseño 
del pecho: izquierda adulto hembra; derecha juvenil. 

Curruca rabilarga. Determinación de la edad. Límite 
de muda en coberteras del ala: arriba adulto; abajo 
1º año. 
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C u r r u c a 
rab i l a rga . 
Ex tens ión 
de la muda 
postjuvenil.  

Curruca rabilarga. Primavera. Adulto. Hembra  
(21-III). 

Curruca rabilarga. Primavera. Juvenil (28-V). 

Curruca rabilarga. Primavera. 2º año. Macho (13-IV). 

Curruca rabilarga. Primavera. 2º año. Hembra  
(10-IV). 

Curruca rabi-
larga. Prima-
vera. Adulto. 
Diseño de la 
cabeza:  
arriba macho 
(05-IV);  
abajo hembra 
(21-III). 

I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

            

FENOLOGÍA 

Estival   Residente 
Invernante    En paso 
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Curruca rabilar-
ga. Primavera. 
Diseño de la 
cabeza: arriba 
izquierda 2º 
año macho (13-
IV); arriba dere-
cha 2º año 
hembra (10-IV); 
izquierda juve-
nil (28-V). 

Curruca rabilarga. Primavera. Adulto. Diseño del 
pecho: izquierda macho (05-IV); derecha hembra  
(21-III). 

Curruca rabilarga. Pri-
mavera. Diseño del pe-
cho: arriba izquierda 2º 
año macho (13-IV); arri-
ba derecha 2º año hem-
bra (10-IV); izquierda 
juvenil (28-V). 

Curruca rabilarga. Primavera. Adulto. Diseño de la 
cola: izquierda macho (05-IV); derecha hembra  
(21-III). 

Curruca rabilarga. Pri-
mavera. Diseño de la 
cola: arriba izquierda 2º 
año macho (13-IV); arri-
ba derecha 2º año hem-
bra (10-IV); izquierda 
juvenil (28-V). 
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Curruca rabilarga. Pri-
mavera. Diseño del dor-
so: arriba izquierda 2º 
año macho (13-IV); arri-
ba derecha 2º año hem-
bra (10-IV); izquierda 
juvenil (28-V). 

Curruca rabilarga. Primavera. Adulto. Hembra: diseño 
del ala (21-III). 

Curruca rabilarga. Primavera. Adulto. Macho: diseño 
del ala  (05-IV). 

Curruca rabilarga. Primavera. Adulto. Diseño del 
dorso: izquierda macho (05-IV); derecha hembra  
(21-III). 
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Curruca rabilarga. Primavera. 2º año. Hembra:  
diseño del ala (10-IV). 

Curruca rabilarga. Primavera. 2º año. Macho: diseño 
del ala  (13-IV). 

Curruca rabilarga. Otoño. 1º año. Macho (06-X). 

Curruca rabilarga. Otoño. Adulto. Hembra (06-X). 

Curruca rabilarga. Otoño. Adulto. Macho (06-X). 

Curruca rabilarga. Primavera. Juvenil: diseño del ala 
(28-V). 
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Curruca rabilarga. Otoño. 1º año. Hembra (06-X). 

Curruca rabi-
larga. Otoño. 
Adulto. Diseño 
de la cabeza: 
arriba macho 
(06-X);  
abajo hembra 
(06-X). 

Curruca rabilarga. Otoño. Adulto. Diseño del pecho: 
izquierda macho (06-X); derecha hembra (06-X). 

Curruca rabilarga. Otoño. 1º año. Diseño del pecho: 
izquierda macho (06-X); derecha hembra (06-X). 

Curruca rabi-
larga. Otoño. 
1º año. Diseño 
de la cabeza: 
arriba macho 
(06-X);  
abajo hembra 
(06-X). 

Curruca rabilarga. Otoño. Adulto. Diseño del dorso: 
izquierda macho (06-X); derecha hembra (06-X). 
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Curruca rabilarga. Otoño. Adulto/1º año. Diseño de la 
cola: izquierda macho (06-X); derecha hembra (06-X). 

Curruca rabilarga. Otoño. 1º año. Diseño de la cola: 
izquierda macho (06-X); derecha hembra (06-X). 

Curruca rabilarga. Otoño. Adulto. Hembra: diseño del 
ala (06-X). 

Curruca rabilarga. Otoño. Adulto. Macho: diseño del 
ala (06-X). 

Curruca rabilarga. Otoño. 1º año. Diseño del dorso: 
izquierda macho (06-X); derecha hembra (06-X). 
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Curruca rabilarga. Otoño. 1º año. Hembra: diseño del 
ala (06-X). 

Curruca rabilarga. Otoño. 1º año. Macho: diseño del 
ala (06-X). 


