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TARABILLA COMÚN (Saxicola rubico-

la) 

IDENTIFICACIÓN 
13-15 cm. Cabeza y cuello negro en el macho y 
pardo en la hembra; ambos sexos con mancha 
blanca en el cuello y el ala. Los juveniles son 
pardos, muy parecidos a la hembra pero más 
claros.  

ESPECIES SIMILARES 
El macho es inconfundible. La hembra es pare-
cida a la tarabilla norteña, que tiene ceja blanca, 
mancha clara en la base de las plumas de la cola 
y moteado en las supracoberteras de la cola. 

Tarabilla común. Verano.  Adulto. Macho (11-VII). 

Tarabilla común. Adulto. Diseño de la cabeza de 
macho (arriba) y hembra (abajo), cola y obispillo. 

Tarabilla común. Juvenil. 
Diseño de la cabeza, cola 
y obispillo 

Tarabilla norteña. Ma-
cho 

Tarabilla norteña. 
Hembra 
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SEXO 
En aves adultas, macho con las par tes super io-
res negras (cabeza, cuello, dorso); mancha del 
cuello blanco puro; obispillo con mancha blan-
ca; 3 ó 4 grandes coberteras internas completa-
mente blancas; cola oscura. La hembra es parda 
y carece de blanco en el obispillo; la mancha del 
cuello no es blanco puro; de 1 a 3 grandes co-
berteras internas completamente blancas; cola 
parda. Los juveniles se pueden sexar en casos 
extremos: macho con menos de 6 grandes co-
berteras externas marrones; grandes coberteras 
internas blanco puro; pecho de color herrumbre; 
cola y coberteras del ala oscuras. Hembra con 
más de 7 grandes coberteras externas marrones; 
grandes coberteras internas blanco-cremoso; 
pecho claro; cola y coberteras del ala pardas.  

Tarabilla norteña. 
Juvenil 

Tarabilla co-
mún. Determi-
nación del 
sexo. Adulto. 
Diseño de la 
cabeza: arriba 
macho; abajo 
hembra. 

Tarabilla común. Determinación del sexo. Adulto. 
Diseño del dorso: izquierda macho; derecha hembra. 

Tarabilla común. Determinación del sexo. Adulto. 
Diseño del obispillo: izquierda macho; derecha hem-
bra. 

Tarabilla común. Determinación del sexo. Juvenil. 
Diseño de la cola: izquierda macho; derecha hembra. 

Tarabilla común. Determinación del sexo. Juvenil. 
Diseño del pecho: izquierda macho; derecha hembra. 



334 Tarabilla común 

Página 3 

Javier Blasco-Zumeta & Gerd-Michael Heinze Se necesita patrocinador. Escribe tu nombre aquí 

http://blascozumeta.com 

Pon tu logo aquí 

Pon tu sitio web aquí 

MUDA 
Muda postnupcial completa, que suele  estar 
terminada a primeros de octubre. La muda 
postjuvenil es parcial e incluye plumas corpo-
rales, pequeñas, medianas y algunas grandes 
coberteras internas; algunos ejemplares extien-
den su muda a todas las grandes coberteras, al-
guna o todas lass terciarias y algunas plumas de 
vuelo; suele estar terminada a primeros de octu-
bre.  

Tarabilla 
común. 
Extensión 
de la muda 
postjuvenil.  

EDAD 
Pueden reconocerse 3 tipos de edad: 
Juvenil con el plumaje nuevo; cabeza y dorso 
moteado de claro; interior de la mandíbula supe-
rior de color amarillento hasta octubre. 
1º año otoño/2º año primavera con contraste 
entre las plumas del ala mudadas, que son más 
oscuras que las juveniles pardo claro retenidas 
(revisar límites de muda entre grandes coberte-
ras, entre terciarias o entre terciarias y secunda-
rias internas).  
Adulto con plumaje uniforme sin límites de 
muda en las plumas del ala; plumas de la cola 
redondeadas; interior de la mandíbula superior 
oscuro. 
CUIDADO: la gran cober tera interna próxi-
ma a las coberteras blancas tiene un diseño más 
oscuro dando la impresión de límite de muda. 

Tarabilla co-
mún. Determi-
nación del 
sexo. Juvenil. 
Diseño de las 
grandes cober-
teras: arriba 
macho; abajo 
hembra. 

Tarabilla co-
mún. Determi-
nación de la 
edad. Diseño 
de la cabeza: 
arriba adulto 
hembra; abajo 
juvenil. 

Tarabilla común. Determinación de la edad. Color 
del interior de la mandíbula superior: izquierda adul-
to; derecha juvenil. 

Tarabilla co-
mún. Determi-
nación de la 
edad. Límite 
de muda en 
grandes cober-
teras: arriba 
adulto; abajo 
2º año. 
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Tarabilla común. Verano. 2º año. Macho (22-V). 

ESTATUS EN ARAGÓN 
Presente todo el año, con aporte de individuos 
europeos en invierno. Repartida por toda la co-
munidad evitando tanto la alta montaña como 
las áreas deforestadas de la Depresión del Ebro.  

FENOLOGÍA 

I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

            

Tarabilla común. Verano. Adulto. Hembra (11-VII) 

Tarabilla común. Verano. Juvenil. Hembra (30-VI). 

Tarabilla común. Verano. Juvenil. Macho (10-VII). 

Tarabilla común. Verano. 2º año. Hembra (). 
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Tarabilla 
común. 
Verano. 
Adulto. 
Diseño de 
la cabeza: 
arriba ma-
cho (11-
VII); abajo 
hembra (11
-VII). 

Tarabilla co-
mún. Verano. 
Juvenil. Dise-
ño de la cabe-
za: arriba 
macho (10-
VII); abajo 
hembra (30-
VI). 

Tarabilla 
común. 
Verano. 2º 
año. Dise-
ño de la 
cabeza: 
arriba ma-
cho (22-
V); abajo 
hembra (). 

Tarabilla común. Verano. Juvenil. Diseño del pecho: 
izquierda macho (10-VII); derecha hembra (30-VI). 

Tarabilla común. Verano. 2º año. Diseño del pecho: 
izquierda macho (22-V); derecha hembra (). 

Tarabilla común. Verano. Adulto. Diseño del pecho: 
izquierda macho (11-VII); derecha hembra (11-VII). 

Tarabilla común. Ve-
rano. Color de la 
mandíbula superior: 
arriba izquierda adul-
to (23-III); arriba 
derecha 2º año (20-
III); izquierda juvenil 
(30-VI). 
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Tarabilla común. Verano. Juvenil. Diseño de la cola 
y el obispillo: izquierda macho (10-VII); derecha 
hembra (30-VI). 

Tarabilla común. Verano. 2º año. Diseño de la cola y 
el obispillo: izquierda macho (22-V); derecha hem-
bra (). 

Tarabilla común. Verano. Adulto. Diseño de la cola 
y el obispillo: izquierda macho (11-VII); derecha 
hembra (11-VII). 

Tarabilla común. Verano. 2º año. Diseño del dorso: 
izquierda macho (22-V); derecha hembra (). 

Tarabilla común. Verano. Adulto. Diseño del dorso: 
izquierda macho (11-VII); derecha hembra (11-VII). 
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Tarabilla común. Verano. 2º año. Hembra: diseño del 
ala (). 

Tarabilla común. Verano. Juvenil. Macho: diseño del 
ala(10-VII) 

Tarabilla común. Verano. 2º año. Macho: diseño del 
ala (22-V). 

Tarabilla común. Verano. Adulto. Hembra: diseño 
del ala (11-VII). 

Tarabilla común. Verano. Adulto. Macho: diseño del 
ala (11-VII). 

Tarabilla común. Verano. Juvenil. Diseño del dorso: 
izquierda macho (10-VII); derecha hembra (30-VI). 
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Tarabilla común. Invierno. 1º año. Hembra (10-XII). 

Tarabilla común. Invierno. Adulto. Macho (25-I) 

Tarabilla común. Invierno. 1º año. Macho (30-XII). 

Tarabilla común. Invierno. Adulto. Hembra (15-II). 

Tarabilla 
común. In-
vierno. Adul-
to. Diseño de 
la cabeza: 
arriba macho 
(25-I); abajo 
hembra (15-
II). 

Tarabilla común. Verano. Juvenil. Hembra: diseño 
del ala (30-VI) 
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Tarabilla común. Invierno. Color de la mandíbula 
superior:  izquierda adulto (15-II); derecha 1º año 
(08-X). 

Tarabilla común. Invierno. 1º año. Diseño del pecho: 
izquierda macho (30-XII); derecha hembra (10-XII). 

Tarabilla común. Invierno. Adulto. Diseño de la ca-
beza: izquierda macho (25-I); derecha hembra (15-
II). 

Tarabilla común. Invierno. 1º año. Diseño del obispi-
llo y cola: izquierda macho (30-XII); derecha hem-
bra (10-XII). 

Tarabilla común. Invierno. Adulto. Diseño del obis-
pillo y cola: izquierda macho (25-I); derecha hembra 
(15-II). 

Tarabilla común. Invierno. Adulto. Diseño del dorso: 
izquierda macho (25-I); derecha hembra (15-II). 

Tarabilla 
común. In-
vierno. 1º 
año. Diseño 
de la cabeza: 
arriba macho 
(30-XII); 
abajo hembra 
(10-XII). 
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Tarabilla común. Invierno. 1º año. Hembra: diseño 
del ala (con grandes coberteras y plumas de vuelo no 
mudadas) (10-XII). 

Tarabilla común. Invierno. Adulto. Macho: diseño 
del ala (25-I) 

Tarabilla común. Invierno. 1º año. Macho: diseño del 
ala (30-XII). 

Tarabilla común. Invierno. Adulto. Hembra: diseño 
del ala (15-II) 

Tarabilla común. Invierno. 1º año. Diseño del dorso: 
izquierda macho (30-XII); derecha hembra (08-X). 


