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ESPECIES SIMILARES 
Pueden confundirse con la hembra y juveniles 
de la tarabilla común, que carece de ceja blanca 
y sin mancha clara en la base de las plumas de 
la cola. 

Tarabilla común. Hembra 

TARABILLA NORTEÑA (Saxicola rube-

tra) 

Tarabilla norteña. Primavera. Adulto. Macho (16-IV) 

IDENTIFICACIÓN 
12-13 cm. Dorso de color pardo, moteado de 
oscuro; cabeza con ceja bien marcada, blanca en 
el macho nupcial, amarillenta en la hembra; ala 
parda, con blanco en las coberteras internas; 
cola oscura, con la base de color blanco.  

Tarabilla norteña. Primavera. Adulto. Diseño de la 
cabeza de macho (arriba) y hembra (abajo) y cola. 

Tarabilla norteña. 
Juvenil. Diseño de 
la cabeza, y cola 
(Fotos: Ottenby 
Bird Observatory). 

Tarabilla común. Juvenil 
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SEXO 
En plumaje nupcial, macho con aur iculares 
pardo-negro; lista superciliar blanco puro; plu-
mas de la cola con una separación nítida entre la 
base blanca y la punta oscura; sin moteado os-
curo en el pecho; una o más coberteras media-
nas internas y una o dos grandes coberteras in-
ternas blanco puro. Hembra con auriculares par-
das; lista superciliar blanco ante; plumas de la 
cola con una separación difusa entre la base 
blanca y la punta oscura; la mayoría de los 
ejemplares (pero no todos) con moteado oscuro 
en el pecho; coberteras medianas y grandes co-
berteras internas nunca completamente blancas, 
a menudo con borde o punta blanca. En otoño, 
ambos sexos con plumaje bastante similar pero 
pueden ser sexados en cualquier edad por el 
diseño de las grandes coberteras internas y cola: 
macho con una o unas pocas cober teras me-
dianas internas completamente blancas 
(CUIDADO: a veces solo con bordes blan-
cos); 3-5 grandes coberteras internas con mucho 
blanco basalmente. Hembra con coberteras me-
dianas internas nunca completamente blancas; 
grandes coberteras internas con poco blanco 
basalmente o sin blanco; diseño de la cola como 
en plumaje nupcial. 
(CUIDADO: algunos ejemplares tienen dise-
ños alares y de la cola intermedios y no se pue-
den sexar). 

Tarabilla nor-
teña. Prima-
vera. Deter-
mina ción del 
sexo. Diseño 
de la cabeza: 
arriba macho; 
abajo  hem-
bra. 

Tarabilla norteña. Primavera. Determinación del 
sexo. Diseño del pecho: izquierda macho; derecha  
hembra. 

Tarabilla 
norteña. 
Primavera. 
Determina 
ción del 
sexo. Dise-
ño de las 
coberteras 
del ala: arri-
ba macho; 
abajo  hem-
bra. 

Tarabilla norteña. Determinación del sexo. Diseño de 
las plumas de la cola: izquierda macho; derecha  
hembra. 

Tarabilla 
norteña. 
Juvenil. 
Determina 
ción del 
sexo. Dise-
ño de las 
coberteras 
del ala: arri-
ba macho; 
abajo  hem-
bra (Fotos: 
Ottenby 
Bird Obser-
vatory) 
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EDAD 
Pueden reconocerse 5 tipos de edad: 
Juveniles con el plumaje nuevo; inter ior  de la 
mandíbula superior de color rosado o amarillen-
to. 
1º año otoño con límite de muda entre las 
grandes coberteras internas mudadas más oscu-
ras y las más claras juveniles externas retenidas 
(CUIDADO: si ninguna gran cober tera ha 
sido cambiada, entonces el límite está entre las 
coberteras medianas); iris de color gris oscuro; 
interior de la mandíbula superior claro. Macho 
con medianas coberteras internas mudadas com-
pletamente blancas; grandes coberteras internas 
ante-blanco pero a veces limitado a una raya en 
el raquis. Hembra con medianas y grandes co-
berteras sin blanco o solo en la base. 
Adulto en otoño sin límites de muda en el ala; 
color del iris marrón o marrón claro; interior de 
la mandíbula superior oscuro. Macho con una o 
más medianas coberteras internas completamen-
te blancas. Hembra a veces con algunas media-
nas coberteras internas con algo de blanco pero 
no completamente blancas. 
2º año primavera con plumas de vuelo des-
gastadas; iris todavía gris con solo un poco de 
marrón; algunos ejemplares mantienen el inte-
rior de la mandíbula superior claro; tanto adulto 
como 2º año muestran dos generaciones de plu-
mas en el ala debido a la muda prenupcial, pero 
en machos de 2º año el contraste entre las gran-
des coberteras internas mudadas y las externas y 
coberteras primarias no cambiadas es muy mar-
cado (CUIDADO: en hembras este límite de 
muda es muy difícil de ver). 
Adulto en primavera con plumas de vuelo 
ligeramente desgastadas; ambos sexos tienen 
límite de muda entre las grandes coberteras in-
ternas y las externas y coberteras primarias pero 
es solo ligero en machos y muy difícil de ver en 
hembras. 
CUIDADO: en primavera, la datación de la 
edad en hembras es a veces imposible. 

Tarabilla 
norteña. 
Otoño. De-
termina ción 
del sexo. 
Diseño de 
las coberte-
ras del ala: 
arriba ma-
cho; abajo  
hembra. 

Tarabilla nor-
teña.  Deter-
mina ción de 
la edad. Dise-
ño de la cabe-
za: arriba 
adulto hem-
bra; abajo  
juvenil (Foto: 
Ottenby Bird 
Observatory). 

Tarabilla norteña. Determinación de la edad. Diseño 
del pecho: izquierda adulto hembra; derecha  juvenil 
(Foto: Ottenby Bird Observatory). 

Tarabilla norteña. Otoño. Determinación de la edad. 
Color del interior de la mandíbula superior: izquierda 
adulto; derecha 1º año. 

EDAD 
Adulto en primavera con plumas de vuelo 
ligeramente desgastadas; ambos sexos tienen 
límite de muda entre las grandes coberteras in-
ternas y las externas y coberteras primarias pero 
es solo ligero en machos y muy difícil de ver en 
hembras; cober teras pr imarias en machos 
con mancha blanca en la base amplia. 
CUIDADO: en primavera, la datación de la 
edad en hembras es a veces imposible. 



333 Tarabilla norteña 

Página 4 

Javier Blasco-Zumeta & Gerd-Michael Heinze Se necesita patrocinador. Escribe tu nombre aquí 

http://blascozumeta.com 

Pon tu logo aquí 

Pon tu sitio web aquí 

Tarabilla norteña. Otoño. Determinación de la edad. 
Diseño de la punta de las plumas de la cola: izquier-
da adulto; derecha 1º año. 

Tarabilla 
norteña. 
Otoño. Ma-
cho. Deter-
mina ción 
de la edad. 
Diseño de 
coberteras 
primarias: 
arriba adul-
to; abajo 1º 
año. 

Tarabilla 
norteña. 
Otoño. 
Hembra. 
Determina 
ción de la 
edad. Dise-
ño de co-
berteras 
primarias: 
arriba adul-
to; abajo 1º 
año. 

Tarabilla norteña. Primavera. Determinación de la 
edad. Color del interior de la mandíbula superior: 
izquierda adulto; derecha 2º año. 

Tarabilla norteña. Primavera. Macho. Determinación 
de la edad. Diseño de las coberteras del ala: arriba 
adulto; abajo 2º año. 

Tarabilla norteña. Primavera. Hembra. Determina-
ción de la edad. Diseño de las coberteras del ala: 
arriba adulto; abajo 2º año. 
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MUDA 
Muda postnupcial completa, habitualmente ter-
minada en septiembre antes de la migración. 
Muda postjuvenil parcial muy variable que in-
cluye plumas corporales, todas o parte de las 
pequeñas coberteras, todas o parte de coberteras 
medianas, de ninguna hasta 7 grandes coberte-
ras internas y, excepcionalmente, algunas plu-
mas de la cola; generalmente terminada en sep-
tiembre. Ambos tipos de edad tienen una muda 
prenupcial que abarca plumas corporales, 
pequeñas y medianas coberteras y, frecuente-
mente, algunas grandes coberteras internas. 

ESTATUS EN ARAGÓN 
Especie estival, con reproducción muy escasa 
en el Pirineo central y oriental; en paso más co-
mún por la Comunidad aunque irregularmente 
repartida. 

Tarabilla 
norteña. 
Extensión 
de la mu-
da postju-
ve nil.  

FENOLOGÍA 

I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

            

Tarabilla norteña. Primavera. Adulto. Hembra (16-
IV) 

Tarabilla 
norteña. 
Primavera. 
Macho. 
Determina 
ción de la 
edad. Dise-
ño de co-
berteras 
primarias: 
arriba adul-
to; abajo 2º 
año. 

Tarabilla 
norteña. 
Primavera. 
Hembra. 
Determina 
ción de la 
edad. Dise-
ño de co-
berteras 
primarias: 
arriba adul-
to; abajo 2º 
año. 
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Tarabilla norteña. Primavera. Macho. Juvenil (30-
VII) (Foto: Ottenby Bird Observatory). 

Tarabilla norteña. Primavera. 2º año. Macho (16-IV) 

Tarabilla norteña. Primavera. 2º año. Hembra (16-
IV) 

Tarabilla norteña. Primavera. Hembra. Juvenil (04-
VIII) (Foto: Ottenby Bird Observatory). 

Tarabilla 
norteña. 
Primavera. 
Adulto. Di-
seño de la 
cabeza: arri-
ba macho 
(16-IV); 
abajo hem-
bra (16-IV). 

Tarabilla 
norteña. 
Primavera. 
2º año. Dise-
ño de la ca-
beza: arriba 
macho (16-
IV); abajo 
hembra (16-
IV). 
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Tarabilla norteña. Primavera. Adulto. Diseño del 
dorso: izquierda macho (16-IV); derecha hembra (16
-IV). 

Tarabilla 
norteña. 
Primavera. 
Juenil. Dise-
ño de la ca-
beza: arriba 
macho (30-
VII) (Foto: 
Ottenby 
Bird Obser-
vatory); aba-
jo hembra 
(04-VIII) 
(Foto: Ot-
tenby Bird 
Observa-
tory). 

Tarabilla norteña. Primavera. Adulto. Diseño del 
pecho: izquierda macho (16-IV); derecha hembra (16
-IV). 

Tarabilla norteña. Primavera. 2º año. Diseño del pe-
cho: izquierda macho (16-IV); derecha hembra (16-
IV). 

Tarabilla norteña. Primavera. Juvenil. Diseño del 
pecho: izquierda macho (30-VII) (Foto: Ottenby Bird 
Observatory); derecha hembra (04-VIII) (Foto: Ot-
tenby Bird Observatory). 

Tarabilla norteña. Primavera. 2º año. Diseño del dor-
so: izquierda macho (16-IV); derecha hembra (16-
IV). 
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Tarabilla norteña. Primavera. Juvenil. Diseño del 
dorso: izquierda macho (30-VII) (Foto: Ottenby Bird 
Observatory); derecha hembra (04-VIII) (Foto: Ot-
tenby Bird Observatory). 

Tarabilla norteña. Primavera. Adulto. Diseño de la 
cola: izquierda macho (16-IV); derecha hembra (16-
IV). 

Tarabilla norteña. Primavera. 2º año. Diseño de la 
cola: izquierda macho (16-IV); derecha hembra (16-
IV). 

Tarabilla norteña. Primavera. Juvenil. Macho: diseño 
de la cola (30-VII) (Foto: Ottenby Bird Observa-
tory). 

Tarabilla norteña. Primavera. Adulto. Color del inte-
rior de la mandíbula superior: izquierda macho (16-
IV); derecha hembra (16-IV). 

Tarabilla norteña. Primavera. 2º año. Color del inte-
rior de la mandíbula superior: izquierda macho (16-
IV); derecha hembra (16-IV). 

Tarabilla norteña. Primavera. Juvenil. Hembra: dise-
ño de la cola (04-VIII) (Foto: Ottenby Bird Observa-
tory). 
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Tarabilla norteña. Primavera. 2º año. Macho: diseño 
de las coberteras del ala (16-IV). 

Tarabilla norteña. Primavera. 2º año. Hembra: diseño 
de las coberteras del ala (16-IV). 

Tarabilla norteña. Primavera. Juvenil. Macho: diseño 
de las coberteras del ala (30-VII) (Foto: Ottenby Bird 
Observatory). 

Tarabilla norteña. Primavera. Juvenil. Color del inte-
rior de la mandíbula superior: izquierda macho (); 
derecha hembra (). 

Tarabilla norteña. Primavera. Adulto. Macho: diseño 
de las coberteras del ala (16-IV). 

Tarabilla norteña. Primavera. Adulto. Hembra: dise-
ño de las coberteras del ala (16-IV). 
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Tarabilla norteña. Primavera. 2º año. Hembra: diseño 
de coberteras primarias (16-IV). 

Tarabilla norteña. Primavera. Juvenil. Macho: diseño 
de coberteras primarias (30-VII) (Foto: Ottenby Bird 
Observatory). 

Tarabilla norteña. Primavera. Juvenil. Hembra: dise-
ño de las coberteras del ala (04-VIII) (Foto: Ottenby 
Bird Observatory). 

Tarabilla norteña. Primavera. Adulto. Macho: diseño 
de coberteras primarias (16-IV). 

Tarabilla norteña. Primavera. Adulto. Hembra: dise-
ño de coberteras primarias (16-IV). 

Tarabilla norteña. Primavera. 2º año. Macho: diseño 
de coberteras primarias (16-IV). 
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Tarabilla norteña. Primavera. 2º año. Macho: diseño 
del ala (16-IV). 

Tarabilla norteña. Primavera. 2º año. Hembra: diseño 
del ala (16-IV). 

Tarabilla norteña. Primavera. Juvenil. Hembra: dise-
ño del ala (04-VIII) (Foto: Ottenby Bird Observa-
tory). 

Tarabilla norteña. Primavera. Adulto. Macho: diseño 
del ala (16-IV). 

Tarabilla norteña. Primavera. Juvenil. Hembra: dise-
ño de coberteras primarias (04-VIII) (Foto: Ottenby 
Bird Observatory). 

Tarabilla norteña. Primavera. Adulto. Hembra: dise-
ño del ala (16-IV). 

Tarabilla norteña. Primavera. Juvenil. Macho: diseño 
del ala (30-VII) (Foto: Ottenby Bird Observatory). 



333 Tarabilla norteña 

Página 12 

Javier Blasco-Zumeta & Gerd-Michael Heinze Se necesita patrocinador. Escribe tu nombre aquí 

http://blascozumeta.com 

Pon tu logo aquí 

Pon tu sitio web aquí 

Tarabilla norteña. Otoño. 1º año. Hembra (09-IX). 

Tarabilla norteña. Otoño. 1º año. Macho (12-IX). 

Tarabilla norteña. Otoño. Adulto. Hembra (24-IX). 

Tarabilla 
norteña. 
Otoño. 
Adulto. Di-
seño de la 
cabeza: arri-
ba macho 
(10-IX); 
abajo hem-
bra (24-IX). 

Tarabilla norteña. Otoño. Adulto. Macho (10-IX). 

Tarabilla 
norteña. 
Otoño. 1º 
año. Diseño 
de la cabe-
za: arriba 
macho (12-
IX); abajo 
hembra (09-
IX). 
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Tarabilla norteña. Otoño. Adulto. Diseño del dorso: 
izquierda macho (10-IX); derecha hembra (24-IX). 

Tarabilla norteña. Otoño. Color del interior de la 
mandíbula superior: izquierda adulto (24-IX); dere-
cha 1º año (09-IX). 

Tarabilla norteña. Otoño. 1º año. Diseño del pecho: 
izquierda macho (12-IX); derecha hembra (09-IX). 

Tarabilla norteña. Otoño. Adulto. Diseño del pecho: 
izquierda macho (10-IX); derecha hembra (24-IX). 

Tarabilla norteña. Otoño. 1º año. Diseño del dorso: 
izquierda macho (12-IX); derecha hembra (09-IX). 

Tarabilla norteña. Otoño. Adulto. Diseño de las plu-
mas de la cola: izquierda macho (10-IX); derecha 
hembra (24-IX). 
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Tarabilla norteña. Otoño. Adulto. Hembra: diseño de 
las coberteras del ala (24-IX). 

Tarabilla norteña. Otoño. 1º año. Diseño de las plu-
mas de la cola: izquierda macho (12-IX); derecha 
hembra (09-IX). 

Tarabilla norteña. Otoño. 1º año. Macho: diseño de 
las coberteras del ala (12-IX). 

Tarabilla norteña. Otoño. 1º año. Hembra: diseño de 
las coberteras del ala (09-IX). 

Tarabilla norteña. Otoño. Adulto. Macho: diseño de 
coberteras primarias (10-IX). 

Tarabilla norteña. Otoño. Adulto. Macho: diseño de 
las coberteras del ala (10-IX). 
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Tarabilla norteña. Otoño. 1º año. Macho: diseño del 
ala (12-IX). 

Tarabilla norteña. Otoño. 1º año. Hembra: diseño del 
ala (09-IX). 

Tarabilla norteña. Otoño. Adulto. Hembra: diseño 
del ala (24-IX) 

Tarabilla norteña. Otoño. Adulto. Macho: diseño del 
ala (10-IX) 

Tarabilla norteña. Otoño. Adulto. Hembra: diseño de 
coberteras primarias (24-IX). 

Tarabilla norteña. Otoño. 1º año. Macho: diseño de 
coberteras primarias (12-IX). 

Tarabilla norteña. Otoño. 1º año. Hembra: diseño de 
coberteras primarias (09-IX). 


