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SEXO 
El macho en plumaje nupcial con frente blanca 
y garganta negra; pecho rojizo; dorso gris. En 
plumaje de otoño, machos adulto y de 1º año 
con las plumas negras de la garganta con punta 
blanca; la banda blanca de la frente está oculta 
(adulto) o ausente (1º año). La hembra carece 
de blanco en la frente y de negro en la garganta; 
pecho anaranjado; dorso pardo (CUIDADO: 
hay algunas hembras  con plumaje que recuerda  
al macho pero no tienen nunca las plumas de la 
garganta con base negra). No es posible sexar 
los juveniles utilizando el plumaje. 

COLIRROJO REAL (Phoenicurus phoe-
nicurus) 

IDENTIFICACIÓN 
13-15 cm. Macho nupcial con cara y garganta 
negros; frente y ceja blancos; dorso gris; alas 
gris pardo; hembra y macho en otoño con partes 
superiores pardas; cara y garganta sin negro 
(hembras) o con negro escondido (machos); 
ambos sexos tienen la cola roja y pecho y flan-
cos castaños. 

Colirrojo real. Primavera. Adulto. Macho (02-V). 

Colirrojo real. 
Macho: diseño de 
la cabeza. 

Colirrojo real. Hembra: 
diseño del pecho, dorso y 
cola. 

Ruiseñor común 

ESPECIES SIMILARES 
El diseño del macho nupcial lo hace inconfundi-
ble entre las especies con cola roja. La hembra, 
juvenil y  macho inmaduro pueden recordar  
a un ruiseñor común, que es de tamaño mayor, 
partes inferiores blancas y sin pluma oscura 
central en la cola. La hembra y juvenil de coli-
rrojo tizón tienen el dorso y par tes infer iores 
grises. 

Colirrojo tizón. 
Hembra 
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EDAD 
Pueden reconocerse 3 tipos de edad: 
Juvenil con el plumaje nuevo y moteado. 
1º año otoño/2º año primavera con límite de 
muda entre las grandes coberteras internas mu-
dadas y las juveniles ante-marrón retenidas 
(CUIDADO: es un contraste evidente en los 
machos, con plumas mudadas gr ises, pero 
más difícil de ver en las hembras, con plumas 
mudadas sólo ligeramente teñidas de gris); plu-
mas de la cola puntiagudas.  
Adulto sin límites de muda en el ala; plumas 
de la cola con puntas redondeadas. (CUIDADO: 
en primavera las hembras son difíciles de datar: 
revisar diferencias en el desgaste y color entre 
las grandes coberteras). 

Colirrojo real. 
Primavera. 
Determinación 
del sexo. Dise-
ño de la cabe-
za: arriba ma-
cho; abajo 
hembra. 

Colirrojo real. Primavera. Determinación del sexo. 
Diseño del pecho: izquierda macho; derecha hembra. 

Colirrojo real. 
Otoño. Deter-
minación del 
sexo. Diseño de 
la cabeza: arri-
ba adulto ma-
cho; centro 1º 
año macho; 
abajo hembra. 

Colirrojo real. 
Otoño. Deter-
minación del 
sexo. Diseño 
del pecho: arri-
ba adulto ma-
cho; centro 1º 
año macho; 
abajo hembra. 
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MUDA 
Muda postnupcial completa, que suele  estar 
terminada en septiembre. La muda postjuvenil 
es parcial e incluye plumas corporales, coberte-
ras pequeñas y medianas y algunas grandes co-
berteras internas; excepcionalmente algunos 
ejemplares incluyen plumas de la cola, terciarias 
y secundarias internas; suele estar terminada a 
primeros de septiembre. 

Colirrojo real. Determinación de la edad. Diseño del 
pecho: izquierda adulto hembra; derecha juvenil. 

Colirrojo real. Determinación de la edad. Diseño del 
dorso: izquierda adulto hembra; derecha juvenil. 

Colirrojo real. Determinación de la edad. Diseño de 
la punta de las plumas de la cola: izquierda adulto; 
derecha 1º año. 

Colirrojo real. Macho. Determinación de la edad. 
Límite de muda en grandes coberteras: arriba adulto; 
abajo 1º año. 

Colirrojo real. Hembra. Determinación de la edad. 
Límite de muda en grandes coberteras: arriba adulto; 
abajo 1º año. 
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Colirrojo real. Primavera. 2º año. Macho (23-IV). 

ESTATUS EN ARAGÓN 
Especie estival raro como nidificante en las par-
tes más altas del Sistema Ibérico y sierras exte-
riores del Pirineo; común en los pasos migrato-
rios. 

Colirrojo 
real. Ex-
tensión 
de la 
muda 
postjuve-
nil.  

FENOLOGÍA 

I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

            

Colirrojo real. Primavera. 2º año. Hembra (12-IV) 

Colirrojo real. Primavera. Juvenil (01-07). 

Colirrojo real. Primavera. Adulto. Hembra (26-IV). 

Colirrojo real. 
Primavera. 
Adulto. Dise-
ño de la cabe-
za: arriba 
macho (02-
V); abajo 
hembra (26-
IV). 
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Colirrojo 
real. Prima-
vera. Diseño 
de la cabeza: 
arriba 2º año 
macho (23-
IV); centro 2º 
año hembra 
(13-IV); aba-
jo juvenil (01
-07). 

Colirrojo real. Primavera. Adulto. Diseño del pecho: 
izquierda macho (02-V); derecha hembra (26-IV). 

Colirrojo real. Primavera. 
Diseño del pecho: arriba 
izquierda adulto 2º año 
macho (23-IV); arriba 
derecha 2º año hembra 
(13-IV); izquierda juvenil 
(01-07). 

Colirrojo real. Primavera. Adulto. Diseño del dorso: 
izquierda macho (02-V); derecha hembra (26-IV). 

Colirrojo real. Primavera. 
Diseño del dorso: arriba 
izquierda adulto 2º año 
macho (23-IV); arriba 
derecha 2º año hembra 
(13-IV); izquierda juvenil 
(01-07). 
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Colirrojo real. Primavera. 2º año. Hembra: diseño del 
ala (13-IV). 

Colirrojo real. Primavera. Adulto. Hembra: diseño 
del ala (26-IV). 

Colirrojo real. Primavera. 2º año. Macho: diseño del 
ala (23-IV). 

Colirrojo real. Primavera. Adulto. Macho: diseño del 
ala (02-V). 

Colirrojo real. Prima-
vera. Diseño de la 
cola: arriba izquierda 
adulto 2º año macho 
(23-IV); arriba dere-
cha 2º año hembra (13
-IV); izquierda juvenil 
(01-07). 

Colirrojo real. Primavera. Adulto. Diseño de la cola: 
izquierda macho (02-V); derecha hembra (26-IV). 
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Colirrojo real. Otoño. 1º año. Hembra (23-IX). 

Colirrojo 
real. Otoño. 
Adulto. Di-
seño de la 
cabeza: arri-
ba macho 
(06-IX); 
abajo hem-
bra (06-IX). 

Colirrojo real. Otoño. Adulto. Hembra (06-IX). 

Colirrojo real. Otoño. Adulto. Macho (06-IX). 

Colirrojo real. Primavera. Juvenil: diseño del ala (01-
07). 

Colirrojo real. Otoño. 1º año. Macho (15-VIII). 
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Colirrojo real. Otoño. Adulto. Diseño del pecho: 
izquierda macho (06-IX); derecha hembra (06-IX). 

Colirrojo real. Otoño. 1º año. Diseño del pecho: iz-
quierda macho (15-VIII); derecha hembra (23-IX). 

Colirrojo real. Otoño. Adulto. Diseño de la cola: 
izquierda macho (06-IX); derecha hembra (06-IX). 

Colirrojo real. Otoño. 1º año. Diseño de la cola: iz-
quierda macho (15-VIII); derecha hembra (23-IX). 

Colirrojo real. Otoño. Adulto. Diseño del dorso: iz-
quierda macho (06-IX); derecha hembra (06-IX). 

Colirrojo real. Otoño. 1º año. Diseño del dorso: iz-
quierda macho (15-VIII); derecha hembra (23-IX). 

Colirrojo 
real. Otoño. 
1º año. Dise-
ño de la ca-
beza: arriba 
macho (15-
VIII); abajo 
hembra (23-
IX). 
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Colirrojo real. Otoño. 1º año. Hembra: diseño del ala 
(23-IX). 

Colirrojo real. Otoño. Adulto. Hembra: diseño del 
ala (06-IX). 

Colirrojo real. Otoño. 1º año. Macho: diseño del ala 
(06-IX). 

Colirrojo real. Otoño. Adulto. Macho: diseño del ala 
(06-IX). 


